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MOT DU PRESIDENT DE LA COMMISSION JEUNESSE ET CLUB LEO.

HISTOIRE A SUCCES
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Cette diapositive fait partie

d’un Power Point LEO sur les

services faient conjointement .

entre LEOS et LIONS qui est ! : La Tuque, Quebec, Qe?”ada _(CA 1)

diffusé dans les pays du monde. \'\‘ \ ) o o * Avec une communauté a l'esprit ,
ouvert tout est possible

\\\\\, 8.~ | Histoire a Succes

« Le conseiller LEO est la clef pour
facilité la collaboration entre LEO
et LIONS

(Léos et Lions donnant des repas aux sans-abris).
Léos et Lions servent ensemble dans le district U-2-CA2-Canada. (avant pandémie).

La participation entre LEOS et LIONS ne cesse de croitre et ce, méme dans notre Multi-Districts U, avec 1’exemple du Club
LEO « LES LEOPARDS » de La Tuque qui sont cités comme exemple comme ci-dessus a L’International.

CHERS AMIS LEOS ET LIONS

Le programme PLANETAIRE LEO est en train de remodeler et d’innover pour mieux s’adapter aux nouvelles réalités
d’aujourd’hui.

Plusieurs Clubs Lions ont compris que vouloir installer leur prochaine génération nécessite la formation de nouveaux Clubs
LEOS.

Total De Clubs LEOS -5 derniéres années Membres Léos Signalés- 5 derniéres années

10232

2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21
2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21

= Nombre de Léos enrégistrés
= Nombre de nouveaux clubs

Nous percevons une augmentation de 5% pour les Clubs et une augmentation de 40% pour les membres.

Je tiens a vous en remercier, c’est grdce a vous !

Lion Claude Gilbert, Commission Jeunesse et Léo
2375, 125° rue, Saint-Georges (QC), G5Y 2Y5
Rés. 418-227-4568 Cell. 418-230-6633

Club Lions de Ste-Marie de Beauce

Courriel : claudegilbert @hotmail.com




DISTRICT U-1 Message de la présidente de la commission Jeunesse.

Amis LEOS et LIONS

Mon petit mot cette fois-ci est de motiver toute personne qui va avoir la chance de lire notre revue " L'action"
et qui aimera rejoindre notre belle-famille au Lion Club International.

Nos vies sont trés occupées et il peut étre difficile de trouver le temps de faire du bénévolat, mais cela peut
changer votre vie de différentes fagons car "en donnant, on regoit ".

Les avantages du bénévolat en valent la peine ...

Voici quelques exemples :

1-

2-

Découvrir un autre univers : Etre bénévole, c'est sortir de la routine tout en donnant de votre temps et de
votre personne pour une cause qui vous est chere.

Acquérir de nouvelles compétences : Toute expérience est bénéfique, et faire du bénévolat pourrait bien
vous apporter de nouvelles compétences.

Aider les plus démunis : Le bénévolat permet de faire face a cette réalité et d'aider les plus démunis, par
un simple sourire ou une oreille attentive.

Améliorer la confiance en soi : Etre bénévole vous fera sentir utile dans votre communauté et pour la
cause que vous avez choisie de défendre.

Stimuler le bonheur : Aider les autres, vous ameéne le bonheur et donne un sens a votre vie.

Vous pourriez méme découvrir que ce type de récompense vaut plus a vos ceil que toutes formes de
compensation financiere.

Améliorer votre santé mentale et combattre la dépression : Le bénévolat offre de nombreux avantages
tant pour votre santé psychologique que physique.

En valorisant votre bon travail pour votre communauté.

Participez a I'éducation des jeunes : Votre travail pourrait bien étre bénéfique pour certains jeunes

ayant besoin de soutien et de motivation.

Et plusieurs d'autres a n'en pas finir.

e

Nadine Waked

Preésidente de la Commission Jeunesse 2020-2021
Club Lions Montréal Cedre du Liban, District U-1
Amlb1171(@gmail.com

INVITEZ-MOI POUR UNE SEANCE INFORMATIVE DANS VOTRE CLUB



DISTRICT U-2 = Association Internationale des Clubs Lions

- p’ Distric't U-2, Québec, Canada.
= PRESENTATION LEO

1- Ton nom : Mathilde Cloutier

2- Ton age : 15 ans

3- Nom de ton Club LEO : Les Léopards de La Tuque
4- # de membre : 5039149

5- LEO depuis : Septembre-2018

6- Comment as-tu ét¢ approché et convaincu d’entrer Léo ? J’adore aider les personnes et je voulais faire partie
d’un groupe de bénévolat. Les Lions ont présenté, a 1’école, un power point qui m’a interpelée.

7- Quel a été ta plus belle réussite ressentie dans une activité de service ? D’aider des personnes et voir dans
leur visage qui sont contents de faire des activités et de voir des nouvelles personnes "

8- Quelle activité de service préferes-tu ? J'aime toutes les activités. L'activité que j’ai aimé le plus, c’est la
source (Association de personnes handicapées du Haut Saint-Maurice).
Nous sommes allés faire un bricolage de St-Valentin avec elles.

9- Quelle activité de service suggérerais-tu en respectant les conditions de la Santé Publique ?

10- IDEES ET COMMENTAIRES : J’adore !!! Le Club Léo...

Club Lions de St-Agapit - Résumé de Noél des enfants.

Cette année encore, le Club Lions de St-Agapit s’est investi dans le Noél des enfants au bénéfice de ceux-ci. Le défi était de taille, car il fallait
respecter les régles de la Sécurité publique en raison de la pandémie. Le vendredi soir 18 décembre, avec la collaboration des pompiers, une belle
parade animée par le Pére Noél a défilé partout dans les rues de notre village en mettant de la magie dans les cceurs et dans les yeux émerveillés
de nombreuses familles. Le samedi aprés-midi, Dame Nature a contribué afin d’offrir une fantastique journée ensoleillée pour la distribution des

cadeaux. En mode service a I’auto, le Pére Noél a fait la remise de 320 cadeaux a tous les jeunes de St-Agapit, -
de 10 ans et moins préalablement inscrits.

Un immense MERCI pour la contribution de Lion Claude Chiasson
a Délaboration de notre site d’inscriptions !

La grande participation des membres du Club Lions, des pompiers bénévoles et de lutins enjoués a permis une
spectaculaire réussite sur toute la ligne.

Info : Lion Marie-Josée Lessard, Responsable Jeunesse du Club Lions St-Agapit.

Amis(es) LEOS et LIONS

Depuis le début de cette pandémie, nous n’avons point cessé de multiplier les efforts. On a bien sir comme tous
I’impression qu’a force de redoubler d’efforts ; les tuiles continuent de nous arriver dessus.

Mais c’est bien sir dans ’adversité que 1’on reconnait le vrai courage.

En effet, les LEOS de la plupart des pays et méme dans notre district démontrent aux LIONS de I’initiative et de nouvelles
avenues tres intéressantes de servir nos communautés.

. Tous les Lions font aussi des efforts pour servir ; alors pourquoi ne pas en prendre un peu de graine et
mettre ces connaissances et nouvelles idées en commun et opter a de nouvelles réalités de servir.

Lion Claude Gilbert

Président de la Commission Jeunesse/Léo 2020-2021.
Club Lions Ste-Marie de Beauce, District U-2, Claudegilbert@hotmail.com

INVITEZ-MOI POUR UNE SEANCE INFORMATIVE DANS VOTRE CLUB



DISTRICT U-3
Association Internationale des Clubs Lions

*a
" District U-2, Québec, Canada.
PRESENTATION LEO

1- Ton nom : Lili-Rose Poirier

2- Date de naissance : 21-09-2006

3- Nom de ton Club LEO : La Releve

4- # de membre : 4891457

5- LEO depuis : 10-06-2018

6- Comment as-tu été approché et convaincu d’entrer Léo ? C’est par ma mere qui est dans le Club Lions de St-Anaclet.

7- Quel a été ta plus belle réussite ressentie dans une activité de service ?
Ma plus belle réussite a été de devenir plus autonome et étre capable de plus parler, et d’échanger avec plus de monde.

8- Quelle activité de service préferes-tu ? J’aime beaucoup 1’activité des ainés, cela fait 2 ans que j’y prends part avec
les autres Léo de mon club. On fait des jeux avec eux et ils sont heureux.

9- Quelle activité de service suggérerais-tu en respectant les conditions de la Santé¢ Publique ? Je n’en ai pas trouvé encore.
10- IDEES ET COMMENTAIRES : Rien pour I’instant

NOUS SERVONS
www.lionsdistrictu2.org n

Havre Saint-Pierre.
Parade de Noél.
Pour une 3™ année consécutive Le Club Lions prépare un char allégorique
pour la parade. Di a la pandémie cette année, ce 29 novembre, nous n’avons pas pu admettre les
enfants avec nous dans le char.
Nous avions quand méme une douzaine de mascottes et le Pére Noé€l nous accompagnant pour animer
notre « beau char ». Les enfants, les parents de toute la communauté ont pu nous saluer a partir de leur
voiture, de leur galerie ou le long de la route. Il faisait une belle température clémente.

Le bonheur des enfants pour Noél.

Le 10 décembre dernier nous avons remis 304 certificats cadeaux d’une valeur de
15.00 $ pour un total de 4 560.00 $ a tous les enfants de la communauté, enfants agés
de 0 a la deuxiéme année, enfants des garderies et de 1’école.

Info : Lion Denise Vigneault, secrétaire.

Message de la présidente de la commission Jeunesse District U-3.
Amis (es) Léo et Amis(es) Lions,
Il existe des personnes qui sont des lumiéres pour tous parce qu’ils savent aimer, aider, partager et écouter.
Quand on les rencontre ils nous remplissent de joie de par leur attitude !
Et oui, je parle de vous tous (tes) en ce temps de pandémie nous sommes la pour les autres mais en méme temps « prenez soin
de vous » !
Soyons patients, un jour nous pourrons reprendre une vie un peu plus normale qu’’aujourd’hui, de beaux jours s’en viennent.
Rien n’est facile mais probablement que vous fourmillerez de nouvelles idées dans un temps futur pour reprendre votre beau

bénévolat dans votre communauté, bénévolat qui est grandement appréci€.

Lion Paulette Arsenault

Présidente de la Commission Jeunesse/Léo/Affiches de la Paix 2020-2021.
Club Lions de St-Anaclet, District U-3.

p.arsenol 15@hotmail.ca

INVITEZ-MOI POUR UNE SEANCE INFORMATIVE DANS VOTRE CLUB



DISTRICT U-4 Affiche de la Paix 2020-2021.
La gagnante du District U-4

Remise du Premier prix a Estéban Brouard pour les
affiches de la paix 2020.

Prix remis a Estéban par Lion Claire Chagnon,
Présidente du Club parrain de D'Acton Vale.

Toutes nos félicitations.

12/07/2020

Info : Lion Madeleine Catudal

EDITORIAL

Dans notre monde tout change, mais une chose reste certaine les Lions et les Léos seront toujours amis; au-dela du
temps, au-dela des mots, au-dela de la distance.

Ce sont des liens d’amiti¢ indéfectibles, de bonne camaraderie et de compréhension mutuelle.
Il'y a des gens qui entrent dans notre vie pour une raison.

Pour une saison mais les plus chers comme vous entrent et restent tout le temps

Servir c’est s’intéresser activement au bienétre physique, culturel et moral de la communauté.

Profitons de ce temps de pandémie pour réfléchir sur les besoins des plus démunis, cherchons les moyens pour les
aider a surmonter leurs difficultés.

Je souhaite a tous : << BONNE ST -VALENTIN >>.

Puisse cette féte destinée a I’amour et a I’amitié, vous apporte une provision de bonheur

qui durera toute 1’année. W/}M
)

Bernadette-Roy-Couture, pdg. Editorialiste.

Editrice de 1a Revue LEO L°ACTION
Lion Bernadette Roy-Couture, pdg

Montage
e Lion Gilles Fournel, Club Lions de Charlesbourg
| Lyagenie Traducteur
Jaint - Valontin Lion Michel Haddad. CEO.
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