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UNE JEUNESSE 

QUI FAIT LA DIFFÉRENCE ! 
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Mot du président de la Commission jeunesse et clubs LÉOS. 
 

Notre commission aimerait tout d’abord adresser nos remerciements à tous les Membres LÉOS et LIONS du Québec 

et vous féliciter pour l’année qui s’achève.  
 

Bien sûr l’année 2019-2020 ne se termine pas comme prévu. 

 

Mais sur de meilleures notes, nous avons vu cette année ce que nos LÉOS et notre jeunesse peu accomplir et nous avons 

également vu grâce à notre Revue LÉOS ¨ L’ACTION¨ de multiples activités jeunesse organisés par nos LIONS de tout 

les coins du Québec. 

 

En somme cette année avec nos rencontres sur le terrain avec les Clubs Lions : les esprits se sont plus démystifiés sur 

les LÉOS, nous avons aussi une PREMIÈRE pour le QUÉBEC : soit une des prix d’excellences à l’International avec 

les Affiches de la Paix.  

 

Nous avons mis sur pied la Revue ¨L’ACTION¨ pour nos LÉOS et les Activités Jeunesse des LIONS du Québec.  
 

Nous avions 2 et même 3 nouveaux Clubs LÉOS qui voyaient le jour cette année car même que certains étaient au 

recrutement. 

 

Malheureusement un virus nous a ralenti. Mais covid-19 ou pas ceci n’arrêtera pas les LÉOS et LIONS d’évoluer et de 

rendre des services. 

 

Les LÉOS et les LIONS sont comme des camé Lions et s’adaptent déjà à la situation.  

 

Ainsi nous rattraperons notre ralentissement dès la saison prochaine. 

 

N’oubliez pas que c’est dans l’adversité que l’on reconnait le vrai courage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Éditorial. 
 

J’ai une excellente nouvelle pour tous les LIONS et LÉOS du Québec. 
 

Lion Claude Gilbert, membre du Club Lions de Ste Marie de Beauce, été recruté par Lion International 

comme ¨Consultant sur le Comité International d’orientation du programme LÉOS, représentant le 

Canada¨. 
 

Lion Claude accepta ce rôle afin d’insuffler de la vigueur aux LEOS, LIONS et futurs LÉOS du Québec.  
 

Il aura un mot à dire sur les orientations et les transmettra aux instances LÉOS Canadiennes.  
 

C’est également à notre connaissance le premier Québécois à assumer ce poste. 
 

Félicitations au Lion Claude. 
 

C’est un honneur qui rejailli sur le district U-2 et le Multi-District. 
 

Lion Bernadette Roy-Couture, PDG, éditorialiste.  
 

LA REVUE LÉO L’ACTION                                       2                                             4ième Édition   Avril 2020. 

 

 

Lion Claude Gilbert, Commission Jeunesses et Léos 

2375, 125e rue, Saint-Georges (QC), G5Y 2Y5 

Rés. 418-227-4568 Cell. 418-226-6210 

Club Lions de Ste-Marie de Beauce 

Courriel : claudegilbert_@hotmail.com 
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DISTRICT U-1   CLUB LION MONTREAL CEDRES DU LIBAN.  
 

Les LÉOS et les Lions du club Montréal Cèdres du Liban ont servi sur 2 Services les repas à la Maison du Père.  
 

Une activité annuelle offrant plus de 300 plats aux plus démunis. 
 

Mission accomplie. 
 

Merci à « La Maison du Père » de nous offrir cette opportunité de servir.  
 

Merci à tous les membres pour votre engagement à cette cause.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Club Lions Val d’Or Inc. - Activité de financement annuelle 
 Le Club Lions Val d’Or Inc. a fait son activité de financement  
 annuelle, soit son Festival Crabes et Crevettes.  
 Pour ce faire, nous avons besoin de bénévoles. 
 Comme à l’habitude, nous en faisons la demande à nos jeunes. 
 Certains étaient au vestiaire pour accueillir nos clients, d’autre  
 au service du bar, soit les entre- tenir, d’autres au service du  
 souper et d’autres à la comptabilisation des services avec la  
trésorière.  
Chacun de ces jeunes auront fait de 10 à 12 hrs de bénévolat.  
                Nous sommes très fières de nos jeunes. 

 

"Nous avons plus que jamais besoin du leadership des jeunes" 
Nous sommes tous touchés par COVID-19 d'une manière ou d'une autre, peu importe où nous sommes dans le monde. 

Alors que les gens prennent des mesures d'isolement et de distanciation pour empêcher la propagation de ce virus, à 

notre tour, trouvons nos propres moyens de soutenir et d'encourager nos communautés: 

- Répandez la gentillesse, prenez soin les uns des autres. 

- Répandez la joie, plus fort ensemble à 2 mètres l'un de l'autre. 

- Répandez l'amour, ça va bien aller. 

Les jeunes demandent toujours:  -     Comment pouvons-nous changer le monde? 
 

- Comment pouvons-nous faire partie de ce qui se passe dans le monde? 
 

- Quel est le rôle des jeunes dans les défis mondiaux? 
 
 

                                          Cette crise ne doit pas être un appel à la panique!  

C'est une raison pour mieux nous organiser et mieux aider.  
 

Eh bien, il n'y a pas de temps comme maintenant pour que les jeunes fassent ce qu'ils font le 

mieux: 

Auto-organisez-vous et auto-mobilisez-vous. 

Réunissez-vous sur les médias sociaux pour une solidarité mondiale. 
 

Soyez des leaders inspirants pour faire connaître le COVID-19 (selon ASPC ou OMS), pour 

sauver des vies! 

Nadine Waked             " Restez à la maison et restez en sécurité " 

Présidente de la Commission Jeunesses 2019-2020    
Club Lions Montréal Cèdre du Liban, District U-1            

Amlb1171@gmail.com            
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DISTRICT U-2         Club Lions de Charny - Cueillette de denrées périssables. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Activité du Club LÉOS des Léopards de La Tuque. 

Pendant l’arrêt des activités, suite à la pandémie, le Président de Zone (Lion René Larouche) et la Conseillère LÉOS (Lion Huguette Bolduc 

Cadorette) ont accompagné et rendu possible une activité de nos jeunes LÉOS des Léopard de La Tuque.  

Une activité réconfortante : soit d’écrire des lettres d’encouragement aux résidents d’une maison pour personne autonome.  

Les lettres leur furent tous lus dont voici deux exemples.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Une belle exemple d’activité de compassion à nos ainés. 

                                                 
 

 

La Tuque, le 26 mars 2020. 

 

 

 

 

 

 
Bonjour à vous,  

 
J'espère que vous trouvez de quoi vous occupez lors de cette 

quarantaine obligatoire et que ce n'est pas trop pénible de ne pas 

voir les membres de votre famille.  
 

Pour ma part, je trouve ça long et difficile de ne pas voir mes 

ami(e)s.  
 

Prenez ce temps pour vous reposer et prenez le temps de prendre 

le temps.  
 

Prenez soin de respecter les mesures émises par le 

gouvernement et surtout prenez soin de votre santé !  

 

 
Avec amitié, 

 
Léo Coralie Bérubé 

 

 

   
     Lion Claude Gilbert                                                         

Président de la Commission Jeunesses/Léos 2019-2020. 

Club Lions Ste-Marie de Beauce, District U-2  

Claudegilbert@hotmail.com  
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Au sous-sol de l’église de Charny, environ une quarantaine de cadets de 12 à 18 ans, des officiers du 

Corps de Cadets 2820 de Chutes de la Chaudière, des membres du comité civil ainsi que des parents 

et des membres du Club Lions, se réunissaient pour une cueillette de denrées périssables à travers la 

ville.  

Ces denrées seront remises au Service d’Entraide pour aider des familles  

démunies de Charny.  

Quatre-vingt-quatre paniers seront ainsi distribués. Une cueillette fructueuse, une collaboration entre 

les jeunes et les membres du club Lions de Charny. 

 

 

Dans notre District nous  

étions en très bonne position  

afin d’introniser deux nouveaux Clubs LÉOS, mais le covid-19 nous a frappé et a gagné 

cette bataille.  
 

Certes nous sommes tous déçus car plusieurs y ont mis beaucoup d’efforts.  
 

Néanmoins nous retournerons l’an prochain et cette fois-ci encore plus prêt que jamais. 
 

                                                                         Faites attention à vous !            
!  

 

 

 

 

 

 

 

La Tuque, le 1er avril 2020.   

 

 

 

 
Bonjour ! 
 

 

 

J’espère que vous vous portez bien, malgré ce confinement qui nous 

empêche de faire plusieurs activités.  
 

Restez fort(e) et rappelez-vous qu’il y a toujours quelqu’un pour 

vous et avec vous.  
 

Vous ne serez jamais seul(e) !  

Je pense souvent à vous et j’ai bien hâte de revenir vous voir dès 

que cette crise sera enfin terminée !  

C’est difficile de ne pas venir vous rendre visite !  
 

N’oubliez surtout pas que vous êtes très bien entouré(e) et s’il 

arrivait quoi que ce soit, tout se remettra dans l’ordre aussi 

rapidement que le moindre problème sera arrivé. 
 

Malgré tout ça, j’espère que vous trouvez le moyen de rester 

heureux !  

J’espère que ma lettre vous aura fait du bien.  

N'oubliez pas de rester positif, tout va bien aller ! 

 

 
Leo Mégane Morin 
 

 

 Lion Claude 
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                          Lion Paulette Arsenault, Présidente de la Commission Jeunesses/Léos/Affiches de la Paix 2019-2020. 

                          Club Lions de St-Anaclet, District U-3.        p.arseno115@hotmail.com  
 

                                   INVITEZ-MOI POUR UNE SÉANCE INFORMATIVE DANS VOTRE CLUB. 
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Club Doyen de St-Pierre et Miquelon. 

L’organisation d'un concours de dessins pour les enfants. 
Du 1ier au 14 avril, le Club Lions organisait un concours de dessins pour les enfants de 3 à 12 ans.  Pour participer il suffisait de se rendre sur le groupe dédié  

au Club Lions Doyen pour l'inscription.  Et par la suite d'inviter les proches, les amis et connaissances pour « liker » le dessin qui plaisait. Trois prix seront  

distribués pour les 3 dessins ayant récoltés le plus de «like »: soit trois bon d'achat, l'un de 100 euros chez Lecturama Librairie, un deuxième de 70 euros et  

le dernier de 50 euros toujours chez Lecturama Librairie. Les votes sont ouverts du 1ier au 18 avril.  Lion Laurent Daireaux, Secrétaire du Club.  
 

 

DISTRICU-3                                   Club Lions de Mont-Carmel. 

Depuis quelques années, les membres du Club Lions de Mont-Carmel se joignent aux bénévoles du club de ski de fond Bonne Entente de St-Philippe 

pour organiser une partie de sucre.  Les membres Lions s'occupent de l'invitation auprès des 3 écoles desservies par leur territoire, du coût de la tire, de la 

glissade et d'une boisson.  Ils aident également dans la réalisation de cette activité.  Ce fut donc plus de 50 enfants ainsi que leurs parents de même que des 

gens de la communauté qui se sont sucrés le bec et se sont bien amusés le 1er mars dernier.  

Lion Luce Gron, resp.  
 

Photos : 1ière: glissade en chambre à air. ==»                

2ième Mium, de la bonne tire.    ========                          =» 
 
3ième Lions resp. du stationnement.   =====                          ==                           =»  

    

Dans le cadre du carnaval de St-Anaclet, Le Club Léos La Relève a participé  

à la parade du carnaval le vendredi soir du 29 février accompagnant des  

membres du Club Lions dans le char allégorique.  Par la suite, le lundi  

2 mars, les Léo organisaient avec le conseiller Léo Steve, et quelques  

membres Lions, un après-midi social avec les aînés (es) en les faisant  

participer à différents jeux d’habilité, jeux de poche-baseball, quilles en  

bois le tout agrémenté de taquineries et de défis. Finalement un léger goûter  

a été servi par les Léo.   Lion Steve Gagné, conseiller Léos 
 

Club Léo La Relève. 

Parade du Carnaval de St-Anaclet et après-midi avec les aînés. 

 

  

  
  

Bonjour Amis (es) Lions, 
 

 

Une autre année de lionisme « Jeunesse/Léo se termine. En gros la partie d’année se terminant en mars dernier est positive dans l’ensemble. Des objectifs  

avaient été mis en place et quelques-uns sont réalisés : Faire connaître lors du congrès Provincial, les étapes et pourquoi ouvrir un Club Léos etc.; faire des 

présentations Léo aux clubs Lions le désirant; aider à faire produire en collaboration avec les autres districts, un journal Jeunesse/Léo qui a maintenant  

4 parutions après avoir récupéré les articles de certains Clubs Lions. Ce Journal qui vous partage les activités Jeunesses/Léos.   
 

Malheureusement l’objectif d’ouvrir un nouveau Club Léos dans notre district n’a pas été possible, BANG !  
 

Le corona virus arrive et tout tombe à l’eau. Le club Lions de Matane D’Amours était en voie de réalisation, le recrutement communautaire était commencé … 

Ce sera donc à suivre dans le futur. Et nos Léo de St-Anaclet ne pourront tenir leurs activités prévues en mai et en juin prochain. Par contre dans notre district, 

plusieurs clubs Lions ont pu mener à terme leur activité Jeunesse pour le concours « Services Lions en faveur des enfants ».  
 

Les résultats seront connus sous peu. En terminant je voudrais remercier tous les membres qui posent des actions de générosité en ce  

temps de pandémie mondiale.  Respecter les consignes, c’est très important si on veut s’en sortir le plus tôt possible.  

Aller dehors, c’est bon pour le moral, ça va bien aller. J’ai bien hâte de tous vous revoir. 
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Notre saison de Lionisme 2019-2020 s’achèvera sous peu sous des conditions extraordinaires.  
 

Nos activités sont limitées, nous devons réfléchir et repenser nos déplacements, nos méthodes et le tout 

dans l’objectif de SERVIR nos communautés.  

 

Je vous invite, amis Lion, à inclure dans cette réflexion l’ajout de la JEUNESSE. 
  

Qui de mieux outillé que nos jeunes avec la technologie ? 
  

Qui de mieux expérimenté en bénévolat que des Lions ?  
 

L’apport des uns et des autres ne peut qu’être bénéfique. 

 

Tel que l’a mentionné notre gouverneur cette année : 
 

« Nous cheminions vers un futur qui soit meilleur pour nos communautés, tous ensemble et sans 

exception ».  

 
 

Mon slogan (…)  « ENSEMBLE EN ACTION » et cela, pour « nos communautés ». 

 

 

Contactez votre représentant jeunesse qui vous apportera son soutien dans vos démarches. 
 

Prenez soin de vous, et de la part de toute notre équipe… 

 

DISTRICT U-4     

INCLUSION…PENSONS-Y. 

 

 

Nathalie Taillandier 

Présidente de la Commission Jeunesses 2019-2020. 
Club Lions d’Eastman-Memphré-Ouest, District U-4. 

info.clublionseastman@gmail.com   
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 Éditr ice de la  Revue LÉOS L’ACTION 
 
 

Lion Bernadette Roy-Couture, pdg 
 

Montage  
 

Lion Gilles Fournel 
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